
 
 
    II ENCUENTRO DEL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA UDELAR 

 

                                         PROGRAMA ALTERNATIVO   

 
 

Jueves 3 de Noviembre 
 

 
                                                Escuela Universitaria de Música 
 

 
  
 14 -14.30 

 
Recepción y acreditaciones 

 

  
 14.30 - 15 

Mesa de Apertura: Rectorado de la UdelaR,  Ministerio de Salud Pública 
(MSP), Directora del Servicio Central de Bienestar Universitario (SCBU), 
AFFUR, FEUU, ADUR y Egresados. 

 

  
 15 - 16 

Avances del Programa de Salud Mental (PSM) 
Informes de las Comisiones de Trabajo del PSM:  
Difusión, Investigación y Convenios 

 

  
 16 - 17 
 

Abordajes a las problemáticas del Acoso en la UdelaR:  
Comisión de Difusión del PSM, PCET-MALUR , DUS, AFFUR  

 
 17 - 17.30 

     
     Pausa – Café 
 

 
 
17.30 - 18.30 

Tai Chi. Prof. Julio César Antúnez (participación activa opcional,   concurrir 
con ropa cómoda) 
 
Teatro Facultad de Artes -  Av. 18 de Julio 1721 PB 

 

 
 
18.30 - 19 

Héctor Numa Moraes y Mario Paz 
 
Teatro de la Facultad de Artes 

 
 

 
Callejón de la Universidad (Plazoleta Dr. Emilio Frugoni) 
 

     
19 - 19.30 

Roda de Capoeira. Mestre Fabio Moncalvo, Presidente de la Asociación      
Uruguaya de Capoeira, y Mestre Lucía Meyer 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
ORGANIZA: 
COMISIÓN DE DIFUSIÓN DEL PROGRAMA  DE SALUD MENTAL DE LA UDELAR 
Servicio Central de Bienestar Universitario | José Enrique Rodó 1839 
www.bienestar.edu.uy | Montevideo | URUGUAY 

 
                         

Viernes 4 de Noviembre 
 

 
                                             Escuela Universitaria de Música 
 

 

  
 
 
9.00 - 9.45 
 

Taller "A dos años del asesinato de Miriam Mazzeu Soto:  
Respuestas institucionales ante situaciones críticas" 
Comisión de DDHH de AFFUR 
 
Teatro Facultad de Artes 

  
9.45 - 10 

  
Pausa Café 

 
 
10 -11 

Proyección del filme: “El Yugo” sobre Acoso laboral. 
Presentación de  pautas para el debate del tema 
 
Teatro Facultad de Artes 
 

 
11 - 13 
 

  Talleres de debate a partir de los contenidos del filme 
Salones 004, 109, 111 y 014 

 
13 - 14 

 

 
Almuerzo de trabajo 

 
14.30 - 16 

Plenario de Síntesis del Debate de los Talleres 
 
Teatro Facultad de Artes 

 

 
16 - 16.15 

    
  Pausa Café 

   

 
16.15 – 17.30 

 Panel de cierre: Desafíos del Programa de Salud Mental  
  
Teatro Facultad de Artes 
 

 
17.30 - 18. 

Coro infantil de Bienestar Universitario 
 
Teatro Facultad de Artes 
 

 
18  

   
Cóctel de despedida 
 


